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K-T FONOLOJIK FARKINDALIK UYGULAMA KIiTAPGIGI

BASLANGIC e 01

Materyal Kullanim Hakkinda

Bu materyal; konusulan dilin ses yapisini fark etme, /k/ ve /t/ seslerini dinleyerek ayirt etme ve bu
seslerle bilincli olarak islem yapma becerilerini desteklemek amaciyla hazirlanmistir. Egitim, terapi

oturumu ve ev genellemesi icin esnek bicimde kullanilabilir.

I Onemli Uyari: Kitapgik bir tarama, tani ya da standardize degerlendirme araci degildir.

Kullanim ilkeleri

1. Once sesi dinletin; cocuk hazir oldugunda harf destegini ekleyin. Fonolojik farkindalik éncelikle

isitsel bir beceridir.

2. Dogru-yanlis baskisini azaltin. Hata oldugunda “Bir kez daha dinleyelim” diyerek modeli yeniden

sunun.

3. Bir oturumda 10-20 dakika ve tek ana hedef ¢cogu cocuk icin yeterlidir. Yorgunluk belirtilerinde
etkinligi kisaltin.

4. Cocugun agiz hareketini zorlayarak diizeltmek yerine isitsel farki goriinir kilan kisa ipuglari

kullanin.

Kopyalama ve kayit

Calisma sayfalari ayni cocuk icin tekrar kullanilabilir. Performans kayitlarinda tarih, kullanilan ipucu tir(
ve bagimsiz dogruluk birlikte not edilmelidir. Materyali uygulayan kisi, sectigi sozciklerin cocuk

tarafindan bilindigini kontrol etmelidir.
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BASLANGIC e 02

icindekiler ve yol haritasi

Béliim igerik
Baslangi¢ Kavramlar, /k/-/t/ farki, uygulama ilkeleri ve oturum plani
Degerlendirme Baslangig profili, kayit formu ve ilerleme gizelgesi
Diizey 1 isitsel hazirlik: ayni-farkli, hedef sesi duyma ve hece ayirma
Diizey 2 Sozclk basi: ilk sesi bulma, aykiri s6zcik ve K-T siniflama
Diizey 3 Sozclkte konum: basta, ortada, sonda ve iki ses bir arada
Diizey 4 Birlestirme ve ayirma: hece, fonem ve ses kutulari
Diizey 5 Seslerle oynama: ekleme, ¢ikarma, degistirme ve uydurma sézcik
Diizey 6 Genelleme: climle, 6yki, 6z izleme ve dogal konusma
Oyun + Ev Masa oyunlari, kes-yapistir kartlari ve dort haftalik ev plani
Son Degerlendirme ilerleme 6zeti, sdzciik bankalari, 8 haftalik 6rnek akis ve cevap anahtarlari

Baslama noktasi: Cocuk baslangi¢ degerlendirmesinde bir diizeyde %80 ve lzeri bagimsiz basari
gosteriyorsa bir sonraki diizeyden baslanabilir. iki ardisik oturumda %80-90 bagimsiz dogruluk, bir {ist
basamaga ge¢cmek icin pratik bir olgtttir.
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UYGULAYICI REHBERI ¢ 03

Fonolojik farkindalik nedir?

Fonolojik farkindalik; konusulan sézctklerin daha kiiglik ses birimlerinden olustugunu fark etme ve bu
birimler lizerinde bilingli olarak islem yapma becerisidir. Cocuk s6zctigl yalnizca anlamiyla degil; kag
heceden olustugu, hangi sesle basladigl, seslerin hangi sirada bulundugu ve bir ses degistiginde s6zcligiin

nasil degistigi acisindan da disinir.

Biiyiik birimden kiigiik birime

Birim Ornek beceri
Sozciik Cumledeki ayri sozclkleri fark etme
Hece ka-lem, ki-tap gibi pargalari birlestirme ve ayirma
ilk/son ses kalem /k/ ile, top /t/ ile baslar
Fonem kat s6zcugunu /k/-/a/-/t/ olarak ayirma
Manipiilasyon kat sozctigtindeki /k/ yerine /t/ koyup tat elde etme

Bu kitapgigin odagi

Calismalar /k/ ve /t/ karsithgini merkeze alir; ancak hedef yalnizca bu sesleri dogru séylemek degildir.
Cocugun sesi duymasi, karsilastirmasi, sozcikte yerini bulmasi, sesleri birlestirip ayirmasi ve gerektiginde

ekleyip ¢ikarmasi beklenir.

Dil-yazi kopriisii: Cocuk isitsel gérevde rahatlastiginda K ve T harfleri destek olarak kullanilabilir. Okuma
yazmaya baslamamis cocukta harf yazma zorunlulugu yoktur; kart, tas, el hareketi ve renk kodu yeterlidir.
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Fonolojik farkindalik, artikiilasyon ve ses-harf bilgisi

Bu (g alan birbiriyle iliskili olsa da ayni sey degildir. Hedefi dogru se¢cmek, cocugun neden zorlandigini

anlamay!i ve uygun ipucu vermeyi kolaylastirir.

Alan Temel is Ornek
Fonolojik farkindalik Sesi dislinme ve sesle islem yapma “Kalem hangi sesle baslyor?”
_— e . “Dilinin 6nlni md, arkasini mi
Artikilasyon Sesi agiz icinde motor olarak Gretme

kullaniyorsun?”

Ses-harf bilgisi Konusma sesini yazili sembolle esleme “/k/ sesini hangi harf gosterir?”

Hizh ayrim

5. Cocuk /k/ sesini dogru Uretebildigi halde “kedi hangi sesle baslar?” sorusunda zorlaniyorsa

fonolojik farkindalik destegi gerekir.

6. Cocuk /k/ sesini dinleyerek taniyor ancak sdylemeye calistiginda /t/ tretiyorsa motor

Uretim/artikulasyon destegi gerekebilir.
7. Cocuk sesi duyuyor ve soyllyor fakat K harfini secemiyorsa ses-harf eslemesi ayrica ¢alisilabilir.

Birlikte gortilebilir: Bir gocuk bu alanlarin birden fazlasinda ayni anda destege ihtiya¢ duyabilir. Bu kitapgik
isitsel ve Ust-dilsel beceriyi temel alir; motor ses 6gretiminin yerini almaz.
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UYGULAYICI REHBERI ¢ 05

/k/ ve [t/ seslerini karsilastirma

/k/ ve /t/ Turkcede 6tuimsiz patlamali Gnsizlerdir. Temel ayrim, dilin temas yeridir: /k/ daha geride, /t/
daha o6nde Uretilir. Fonolojik farkindalik calismasinda bu bilgi kisa bir hatirlatici olarak kullanilir; asil gérev

sesi dinleyerek ayirt etmektir.

Ses kodu Kisa iiretim ipucu Ornekler
/k/ - arka ses Dilin arka bolim{ yumusak damaga yaklasir. kedi, kalem, ok, bilek
/t/ - 6n ses Dil ucu/6nu st dislerin arkasina yaklasir. top, tarak, at, bulut

Kullanilabilecek kisa kodlar
8. K =arka kapr: elini boynun altina/¢enenin gerisine yaklastir.
9. T=0n kapt: isaret parmagini dudaklarin énline getir.
10. isitsel kod: /k/ duyunca yesil karta, /t/ duyunca turuncu karta dokun.
11. Hareket kodu: /k/ icin bir adim geri, /t/ icin bir adim ileri at.

Modelleme: Sesleri “ki” ve “t1” diye uzatmak yerine miimkiin oldugunca kisa ve temiz /k/-/t/ olarak sunun.

Gerektiginde Unli ekleyerek ka-ta, ke-te gibi hece ciftlerine gegin.
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ipucu siralamasi ve hata diizeltme

Amag cocugu yanita gotirmek degil, giderek daha az destekle bagimsiz yanit vermesini saglamaktir. Ayni

gorevde ipuclarini asagidaki sirayla azaltin.

Basamak Uygulama
1. Bekleme Sorudan sonra 3-5 saniye sessiz bekleyin.
2. Yeniden dinletme S6zcUgl daha yavas fakat dogal bicimde tekrar edin.
3. iki segenek “K mi, T mi?” diyerek segenekleri gérliniir hale getirin.

4. Goérsel/hareket kodu  Yesil-turuncu kart veya arka-6n el hareketini kullanin.

5. Birlikte yanit Dogru cevabi birlikte sdyleyin; hemen ardindan yeni bir 6rnek verin.

Dort adimh sakin diizeltme
12. Fark ettir: “Bu kez iki ses birbirine karisti.”
13. Yeniden sun: “Dinle: ka - ta.”
14. Sectir: “Hangisi arka ses, hangisi 6n ses?”
15. Basariyla bitir: Bir kolay 6rnek verip dogru yaniti pekistir.

Kacinin: “Yanlis sdyledin”, “Dikkat etmedin” gibi kisiye donik ifadelerden ve art arda ¢ok sayida tekrar

istemekten kaginin. Geri bildirim sese ve goreve yonelik, kisa ve tarafsiz olsun.
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Onerilen oturum akisi

Siire Béliim Ornek
1-2 dk Isinma K-T hareket kodu, kisa hece tekrari
3 dk Dinleme Uygulayici modeli; ayni-farkli veya K-T segimi
6-8 dk Ana hedef O glinilin tek ¢alisma sayfasi ya da seg¢ilmis 8-12 madde
3-4 dk Oyun/genelleme Kart, yol oyunu, ciimle veya kisa 6yki
1dk Kapanis Cocugun kendini degerlendirmesi ve ev gorevi

Bir oturumda ne kadar?
16. Yeni hedefte 6-8 deneme ile baslayin; basari arttikca 12-20 denemeye cikin.

17. Arka arkaya Ug¢ hata varsa gorevi kolaylastirin: s6zcikten heceye, acik uclu yanittan iki secenege

donin.
18. Arka arkaya bes bagimsiz dogru varsa bir yeni konum, daha uzun sozclik veya kisa ciimle ekleyin.
19. Oturum sonunda yalnizca dogru sayisini degil, kullanilan en yiiksek ipucu dizeyini de yazin.

Basani dlgiitii: iki ardisik oturumda en az %80 bagimsiz dogruluk ve farkli sézciiklerde kararli performans
gorilmesi, bir Gst diizeye gegmek igin pratik bir esiktir. Bu oran klinik norm degil, 6gretim kararini

kolaylastiran bir kuraldir.
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Zorluk merdiveni ve uyarlamalar

Diizey Uyarlama secenekleri
Kolaylastir Tek hece; hedef ses basta; iki secenek; gorsel renk kodu; uygulayici modeli
Orta iki heceli sézciik; farkl ses konumlari; ii¢ secenek; gecikmeli model
Zorlagtir Uzun sozclk; iki hedef ses; agik uglu yanit; cimle/6yku; hizli karigik sunum

Okuma yazma durumuna gore

20. Okuma yazma oOncesi: Sozcugl siz soyleyin; cocuk tas, resim, renk karti veya el hareketiyle yanit

versin.

21. Okumaya baslayan: isitsel yanittan sonra K/T harfini isaretlesin; yazi 6nce degil, sesten sonra

gelsin.

22. Akici okur: Yazili sézctkleri kapatarak dinleme turu yapin; ardindan yaziyla dogrulama ve dikte

ekleyin.

Dikkat ve dil gereksinimine gore
23. Madde sayisini azaltin, sayfayi katlayarak yalnizca calisilan bolim gosterin.

24. Bilmedigi sozclikte dnce anlami acgiklayin; s6zcik bilgisindeki glclligi ses farkindaligi hatasi

saymayin.

25. Cokdilli cocukta gorev yonergesini en iyi anladigi dilde aciklayin; Tiirkce hedef s6zciigl ayrica

modelleyin.

Kayit: Uyarlama yapildiginda formda mutlaka belirtin. Ayni puan, biri gorsel ipucuyla digeri bagimsiz elde
edildiginde ayni 6gretim anlamina gelmez.
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